
BESLUTSMOGNAD	
Kloka	beslut	bygger	lönsamhet	

 

Syfte 
Den	här	1-dagsutbildningen	ger	dig:	

• Fördjupad	förståelse	för	psykologiska	mekanismer	i	gruppbeslut	
• Konkreta	verktyg	för	att	identifiera	och	undvika	vanliga	fallgropar	
• Metoder	för	att	öka	beslutsmognad	i	grupp	samt	förbättra	dialog	och	ansvarstagande	i	

beslutsprocesser	

Innehåll 
• Teori,	reflektion	och	praktik	med	verkliga	fallexempel	
• Gruppdynamik	och	kommunikationsmönster	
• Navigering	i	komplexitet:	från	kontroll	till	lärande	
• Hur	man	leder	beslutsmöten	–	skapa	tydlighet	och	engagemang	

Upplägg 
Datum	&	Tid	 Företagsspecifik	utb	–	när	det	passar	er	
Uppföljning	 Digital	uppföljning	efter	3	veckor	
Antal	deltagare	 Max	12	personer	
Pris	 Enligt	överenskommelse	med	kund	

Utbildningsledare 
Patrik	Nyström,	organisationspsykolog,	föreläsare	och	författare	till	Kobraeffekten.	

Resultat 
Efter	utbildningen	har	du:	 	 	
• Stärkt	din	beslutsmognad	
• Ökad	förståelse	för	gruppers	beslutsdynamik	
• Praktiska	verktyg	för	bättre	samtal	och	samarbete	
	

	
	Förfrågan?	info@nystrompsykologi.com	


